
Dicas de Automaquiagem
Seja bem-vindo ao mundo da maquiagem! A automaquiagem é uma prática 
divertida e gratificante, ideal para quem está começando. Este guia vai te 
ajudar a explorar e aperfeiçoar suas habilidades.

by Mulher de Propósito Brito

https://gamma.app


Ferramentas Básicas
Pincéis
Pincel para base, esfumar 
sombras, e de blush são 
essenciais.

Invista em pincéis de qualidade 
para melhor aplicação.

Esponjas e Beauty Blenders
Para aplicação de base e 
corretivo para um acabamento 
uniforme.

Curvex de Cílios
Realça e abre o olhar. Fácil de 
usar e indispensável.
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Preparação da Pele
1 Lavar e Hidratar

Limpe o rosto e hidrate 
para uma tela limpa e 
macia.

2 Primer
Use para minimizar poros, 
linhas finas e prolongar a 
duração da maquiagem.

3 Corretivo
Para camuflar olheiras e 
imperfeições. Escolha um 
tom próximo à sua pele.
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Passo a passo
1

Base
Escolha a cor correta e aplique 
uniformemente no rosto e 
pescoço.

2

Sombra
Brinque com cores e estilos 
para realçar seus olhos.

3

Blush e Iluminador
Realce as maçãs e ilumine 
pontos altos do rosto.
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Batons e Finalização
Batom Matte Secagem rápida e acabamento opaco.

Batom Gloss Brilho intenso e hidratação.

Finalizadores Spray fixador para manter a maquiagem no lugar.
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Dicas de Maquiagem para Dia e Noite
1 Look Diurno

Opte por tons suaves e naturais. Realce com uma máscara para cílios.

2 Look Noturno
Intensifique as cores e adicione delineador e batom marcante.
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Revendo e Melhorando
Luz Natural
Analise sua maquiagem sob luz natural 
para um resultado fiel.

Limpeza de Pincéis
Mantenha seus pincéis limpos para evitar 
acúmulo de bactérias.

Experimente
Não tenha medo de experimentar e criar looks únicos!
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Cuidados com a Pele

Hidrate
Use um hidratante 
diariamente para uma 
pele saudável e 
radiante.

Proteja do Sol
Use protetor solar para 
evitar danos e 
envelhecimento 
precoce.

Limpeza
Mantenha a pele limpa e 
livre de impurezas com 
uma rotina de limpeza 
facial.

Dieta Saudável
Uma dieta balanceada 
reflete na saúde e na 
aparência da pele.

https://gamma.app


O Autocuidado é uma forma de Amor Próprio.
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Conheça o e-book
Viva com Propósito! Cuide das Emoções 
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